Pondelok
21.9.2026

Utorok
22.9.2026

Streda
23.9.2026

Stvrtok
24.9.2026

Piatok
25.9.2026

Desiata Alergénimotnosti
Natierka syrova pena 7 20
Chlieb na desiatu 1,15 55
Mlieko kakaové 7 150
Natierka zo syra tofu 4, 6, 20
so sardinkami 7,1120,

Chlieb na desiatu 1,15 55
Detsky ¢aj Cierny bez 150
kofeinu s medom a citrénom
Natierka Er6s Pista 7 20
thieb na desiatu 1,15 55
Caj bylinkovy 150
Chlieb na desiatu 1,15 55
Maslo 7 20
Redkovka 12
Mlieko polotu¢né 7 150
Hydinova pena s 1,7, 20
kyslou uhorkou (SK) 11%

Chlieb na desiatu 1,15 55
Mlieko vanilkové 7 150

Obed Alergénigmotnosti
Polievka juskova 1
Mrvenica 1,3 20
Pecena ryba so 1,4, 55
sezamom (EU) 7,1151,
Zemiakové pyré 7 130
Salat jablkovy s 8,12 50
orechami
Caj ovocny 150
Polievka hraskovaso 7,9 180
zeleninou
Ovsené vioCky 1 9
Spagety so syroma 1,3, 200
keGupom 7
Mlieko polotu¢né 7 150
Polievka bryndzova 1,7 180
BravCova pecen na 1,7 87
cibuli * (SK)
Ryza dusena 110
Salat mix 12 50

Ovocny napoj z prirodného
100% koncentratu

Polievka z novych 1,7,
zemiakov 9
Biftek rusky (SK) 71 ;3
Cestoviny 1
Mlieko bananové
Polievka gulasova 1,12
srbska
Chlieb k polievke 1,15
Osie hniezda 1,3,
7,15
Mlieko polotu¢né 7

Jedalny listok 21.9.2026 - 27.9.2026
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Olovrant
Natierka paprikova s 7
pecenym cesnakom
Pecivo celozrnné 1,15

Ovocno - zeleninovy napoj z
prirodného 100%
koncentratu

Vianocka, sladké 1,3,
pedivo 7,1
Mlieko kakaové 7
Bublanina ovocna 1,3,
7,1
Mlieko polotu¢né 7
Natierka SoSovicova 7
s jogurtom
Pecivo vodové 1,15

Caj bylinkovy s medom

Broskyne
Stolova voda

Alergénfimotnosti
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Alergény: ZOZNAM ALERGENNYCH ZLOZIEK:, , 1. OBILNINY obsahujtce lepok (t.j. pSenica, raz, jacmer, ovos) a vyrobky z nich, 2. KOROVCE a
vyrobky z nich, 3. VAJCIA a vyrobky z nich, 4. RYBY a vyrobky z nich, 5. ARASIDY a vyrobky z nich, 6. SOJOVE ZRNA a vyrobky z nich, 7. MLIEKO
a vyrobky z nich, 8. ORECHY a vyrobky z nich, 9. ZELER a vyrobky z neho, 10. HORCICA a vyrobky z nej, 11. SEZAMOVE SEMENA a vyrobky z
nich, 12. OXID SIRICITY a SIRICITANY, susené ovocie, ovocné konzervy a vyrobky zo zemiakov, , Poradové Cisla tychto alergénnych zloziek su
uvadzané v , jedalnom listku., , , , , , Odhlasovanie deti z obedov v SJ pri ZS a MS v KoteSovej:, , pondelok: do 7,00 hod. rano, utorok- piatok : defi
dopredu do 13 00 hod. , mobil: 0904 643 135, , , , Veduca SJ



